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Čtvrtek 1.2.2024
Hovězí s masovou rýží a špeclemiPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09

Mexický krůtí guláš, brambory s pažitkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Francouzské brambory (uzené, hrášek)Oběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

Salátový bar, Horká hruška, kokosové mléko, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Pátek 2.2.2024
Pololetní prázdninyPolévka



01.02.2024 29.02.2024od do

Pondělí 5.2.2024
Zeleninová s rýžovou těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Hovězí maso na česneku, kuskusOběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Knedlíky kynuté s jahodovým přelivem a tvarohemOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Výběr ovoce, mléko, čaj Černý rybíz, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 6.2.2024
Kuřecí se sýrovým kapáním a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Krůtí směs "Flamendr" (lečo, okurky, kečup), rýže basmatiOběd 1
obsahuje alergeny: 12

Pórkový nákyp se šunkou a sýrem, bramborová  kašeOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Jogurt, pistáciové mléko, čaj citrónová meduňka, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 7.2.2024
Krémová ze žlutého hrachu se smaženým hráškemPolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Rybí filé po novohradsku, brambory s pažitkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09,10

Králičí krupeto s červenou řepou a koprovou smetanouOběd 2
obsahuje alergeny: 01c,07

Salátový bar, jahodové mléko, čaj brusinka s moringou, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 8.2.2024
Kmínová se zeleninou a bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 09

Hanácký vrabec, kedlubnové zelí, bramborové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Dušená zeleninová směs s cuketou a párkem Burundi, dalamánekOběd 2
obsahuje alergeny: 03

Výběr ovoce, džus Mango, Bylinný čaj s medem, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk

Pátek 9.2.2024
Bramborová s lámankou a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,01c,06,09

Čevabčiči, brambory s pažitkou, zelenina, kečupOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07,10,12

Teplý cizrnový salát s uzeným sýrem (bezmasé)Oběd 2
obsahuje alergeny: 07

Banánové mléko, čaj Malina s rakytníkem, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07



01.02.2024 29.02.2024od do

Pondělí 12.2.2024
Z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09

Kuřecí maso na kari, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Halušky s jablky, skořicí a tvarohemOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Výběr ovoce, mléko, černý čaj s citrónem, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07,12

Úterý 13.2.2024
Slepičí krémová s hráškemPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

Pečené obalené filé s medem a hořčicí, brambory s pažitkou, zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,10

Kuřecí na zeleninovém salátu s cizrnou a dresinkemOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Vanilkové mléko, čaj Tropik, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 14.2.2024
Zeleninová s celestýnskými nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Sikulský guláš (kys.zelí, protlak, smetana), houskové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Brokolicový nákyp s kuskusem (bezmasé)Oběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Džus Multivitamín, čaj Lesní směs, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk

Čtvrtek 15.2.2024
Hovězí vývar se zeleninou a černou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 06,09

Hovězí maso na tymiánu, brambory s pažitkou, zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Nudle s kuřecím masem, ořechy a nivouOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07,08c

Salátový bar ovoce, jahodové mléko, čaj Meruňka levandule, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Pátek 16.2.2024
Pórková s kroupami, celerem a mrkvíPolévka
obsahuje alergeny: 01a,01c,07,09

Džuveč z králíka (rýže, paprika, rajčata, protlak), chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01d,06,09

Fazolové lusky na kyselo, brambory s pažitkou (bezmasé)Oběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Moučník, čokoládové mléko, čaj Svěží višeň, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 01a,03,07
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Pondělí 19.2.2024
Jarní prázdninyPolévka

Úterý 20.2.2024
Jarní prázdninyPolévka

Středa 21.2.2024
Jarní prázdninyPolévka

Čtvrtek 22.2.2024
Jarní prázdninyPolévka

Pátek 23.2.2024
Jarní prázdninyPolévka



01.02.2024 29.02.2024od do

Pondělí 26.2.2024
Rajčatová s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

Penne s čočkovým ragú a  uzeným sýrem (bezmasé)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Pečená ryba s pórkovým přelivem, bulgurOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09

Ovocné pyré, jahodové mléko, čaj Černý rybíz, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 27.2.2024
Zeleninová s luštěninovými nudličkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Trhané vepřové maso, kukuřice na másle, brambory s pažitkouOběd 1
obsahuje alergeny: 07,10

Gnocchi se smet. špenátem,kuřecím masem a parmezánemOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Moučník, vanilkové mléko, mátový čaj s medem, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 01a,03,07,13

Středa 28.2.2024
Slepičí s masem a těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09

Králík s hořčicovou omáčkou, jasmínová rýže (koř.zel., smetana)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09,10

Obalené žampiony pečené v konvektomatu, brambory s pažitkou, domácí tatarkaOběd 2
obsahuje alergeny: 07,10

Výběr ovoce, banánové mléko, čaj Citrónová meduňka, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 29.2.2024
Fazolajda s ajvaremPolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Kuře pečené v máslové marinádě se sezamem, brambory s pažitkou, zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 06,07,10,11

Kaše krupicová s kakaemOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Salátový bar ovoce, mléko, džus Mango, Bonnomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Upozornění: Pokrmy mohou obsahovat stopové množství  všech alergenů.
Informace o množství pokrmů jsou k dispozici u vedoucí ŠJ.
Změna v jídelníčku vyhrazena
DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE KOLEKTIV ŠKOLNÍ KUCHYNĚ


