obsahuje alergeny: 01a,03,09

Boloriské $pagety z kufeciho masa sypané syrem .
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10 L

Doplnék Vybér ovoce, jahodové mléko, Modra malina, Bonomat (na
obsahuje alergeny: 07

Utery 12.9.2023

Polévka Coc&kova s bramborem

Obéd 1 Pecené obalené rybi filé, brambory s pazitkou
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Doplnék Salatovy bar, ¢okoladové mléko, ledovy €aj - broskev, Bonomat (napojovy
automat)

obsahuje alergeny: 07

Stfeda 13.9.2023

Polévka Francouzska
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09
Obéd 1 Kufe na paprice, téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Bramborové Sisky se strouhankou a cukrem
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Doplnék Vybér ovoce, mléko, €aj Lesni plody, Bonomat (napojovy automat)
obsahuje alergeny: 07
Ctvrtek 14.9.2023
Polévka Mlynarska
obsahuje alergeny: 01d,03,06,07,09
Obéd 1 Hovézi peCené znojemska, jasminova ryze
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 2 Kufeci maso na zeleninovém salatu s dresinkem
obsahuje alergeny: 07
Doplnék Mouénik, bananové mléko, Repik, Bonomat (napojovy automat)

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Patek 15.9.2023

Polévka Rajcatova s ryzi

obsahuje alergeny: 01a,01d,07
w v P . “ &

Obéd 1 Veproveé v mrkvi, brambory s petrzelkou
obsahuje alergeny: 01a,07

Obéd 2 Cizrna po italsku s kufecim masem (Spenatraide).
obsahuje alergeny: 12 3

Doplnék Jogurt, vanilkovy koktejl, €aj Merurika a levandg

! automat)

obsahuje alergeny: 07




Obéd 2

Doplnék

biho filé se zeleninou a celestynskymi nudle
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09
Krati gulas, ryze s bulgurem
obsahuje alergeny: 01a,01d,06,09 pr
ZapecCené brambory Quattro formaggi , zelenina q:}ﬁ

obsahuje alergeny: 07

Ovocné pyré, ¢okoladové mléko, Mrkvik, Bonomat (napojovy automat)
obsahuje alergeny: 07

Utery 19.9.2023

Polévka Ze zeleného hrasku
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 1 Kufe pec€ené, brambory s paZzitkou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07
Obéd 2 Lusténinové rizoto s kroupami a bulgurem (bezmasé)
obsahuje alergeny: 01a,01¢,07,09
Doplnék Salatovy bar ovoce, pistaciové mléko, ¢aj Divoka malina, Bonomat (napojovy
automat)
obsahuje alergeny: 07
Streda 20.9.2023
Polévka Zeleninova s pohankou a ¢ernou ¢ocCkou
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Varené hovézi maso s rajskou omackou, houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 LecCo s vejci a uzeninou, brambory s pazitkou
obsahuje alergeny: 03,06,07
Doplnék Most jableény, €aj Brusinka s Echinaceou, Bonomat (napojovy automat
Ctvrtek 21.9.2023
Polévka Z fazoli a kysaného zeli
obsahuje alergeny: 01a,01d,03,06,09
Obéd 1 Kralik pe€eny na bylinkach, brambory s petrzelkou, zelenina
obsahuje alergeny: 0la
Obéd 2 RyZova kaSe s jablicky a Cokokulickami
obsahuje alergeny: 01a,01d,07
Doplnék Vybér ovoce, mléko, ¢aj Goji & Limeta, Bonomat (nép’gjov
obsahuje alergeny: 07 .
Patek 22.9.2023
Polévka Slepici se zeleninou a strouhanim P—
obsahuije alergeny: 01a,03,06,09 T
Obéd 1 Cocka na kyselo, vejce varené, okurka sterilove
obsahuje alergeny: 01a,03
Obéd 2 Téstovinovy salat s turiakem a zeleninou

obsahuje alrg eny: 01a,03,04
BDamaci smetanek

~ obs&hujg-alefgeny: 86,0

i

/B



eleninova s ovesnymi vloCkami
obsahuje alergeny: 01d,03,09

Svej-&u-zou z kriitiho masa, ryze basmati
obsahuje alergeny: 06

Obéd 2 Kuskus se syrem cottage a zeleninou (bezmasé)
obsahuje alergeny: 01a,07,12

Doplnék Vybér ovoce, malinové mléko, Cerny €aj s citrbnem, Bonomat (napojovy
automat)
obsahuje alergeny: 07

Utery 26.9.2023

Polévka Bavinéna
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Obéd 1 Moravsky vrabec, zeli kysané Cervene, bramborové knedliky s cibulkou
obsahuje alergeny: 01a,03

Obéd 2 Drubezi jatra duSena na cibulce, brambory s pazitkou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07

Doplnék Shake ofisek, ¢aj Jahody se smetanou, Bonomat (napojovy automat)
obsahuje alergeny: 07

Streda 27.9.2023

Polévka Z michanych lusténin
obsahuje alergeny: 01a,01¢,09

Obéd 1 Trhané kriti maso, kukufice na masle, brambory s pazitkou
obsahuje alergeny: 07,10

Obéd 2 Tarhora po stfedomorsku s kousky sumecka
obsahuje alergeny: 01a,03,04

Doplnék Mouénik, kokosové mléko, ¢aj Malina s vanilkou, Bonomat (napojovy
automat)
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ctvrtek 28.9.2023

Obéd 1 STATNI SVATEK

Patek 29.9.2023

Polévka Poctiva kvétakova
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Obéd 1 Kufeci nudlicky na hofcici, téstoviny :
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10

Obéd 2 Knedliky kynuté s jahodovym prelivem a tvarohem

obsahuje alergeny: 01a,03,07

e — —— —
Dopinék MIéko, Lipovy €aj s citronem, Bonomat (napojovy autol
obsahuje alergeny: 07

Upozornéni: Pokrmy mohou obsahovat stopové mnozstvi vSech alergeng
Informace o mnozstvi pokrm(i jsou k dispozici u vedouci SJ.

¥épa v jidelniCku vyhgazena,./ e
QU CHOTVA “‘r:'k OLEKTIV._SKOLNI m/’




