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Pondělí 11.9.2023
Zeleninová s drožďovým kapáním a červenou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Boloňské špagety z kuřecího masa sypané sýremOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10

Výběr ovoce, jahodové mléko, Modrá malina, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 12.9.2023
Čočková s bramboremPolévka
Pečené obalené rybí filé, brambory s pažitkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Salátový bar, čokoládové mléko, ledový čaj - broskev, Bonomat (nápojový
automat)

Doplněk

obsahuje alergeny: 07

Středa 13.9.2023
FrancouzskáPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09

Kuře na paprice, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Bramborové šišky se strouhankou a cukremOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Výběr ovoce, mléko, čaj Lesní plody, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 14.9.2023
MlynářskáPolévka
obsahuje alergeny: 01d,03,06,07,09

Hovězí pečeně znojemská, jasmínová rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Kuřecí maso na zeleninovém salátu s dresinkemOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Moučník, banánové mléko, Řepík, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Pátek 15.9.2023
Rajčatová s rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 01a,01d,07

Vepřové v mrkvi, brambory s petrželkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Cizrna po italsku s kuřecím masem (špenát, rajče)Oběd 2
obsahuje alergeny: 12

Jogurt, vanilkový koktejl, čaj Meruňka a levandule, Bonomat (nápojový
automat)

Doplněk

obsahuje alergeny: 07



11.09.2023 29.09.2023od do

Pondělí 18.9.2023
Z rybího filé se zeleninou a celestýnskými nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09

Krůtí guláš, rýže s bulguremOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01d,06,09

Zapečené brambory Quattro formaggi , zeleninaOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Ovocné pyré, čokoládové mléko, Mrkvík, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 19.9.2023
Ze zeleného hráškuPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Kuře pečené, brambory s pažitkou, zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Luštěninové rizoto s kroupami a bulgurem (bezmasé)Oběd 2
obsahuje alergeny: 01a,01c,07,09

Salátový bar ovoce, pistáciové mléko, čaj Divoká malina, Bonomat (nápojový
automat)

Doplněk

obsahuje alergeny: 07

Středa 20.9.2023
Zeleninová s pohankou a černou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Vařené hovězí maso s rajskou omáčkou, houskové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Lečo s vejci a uzeninou, brambory s pažitkouOběd 2
obsahuje alergeny: 03,06,07

Mošt jablečný, čaj Brusinka s Echinaceou, Bonomat (nápojový automat)Doplněk

Čtvrtek 21.9.2023
Z fazolí a kysaného zelíPolévka
obsahuje alergeny: 01a,01d,03,06,09

Králík pečený na bylinkách, brambory s petrželkou, zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Rýžová kaše s jablíčky a čokokuličkamiOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,01d,07

Výběr ovoce, mléko, čaj Goji & Limeta, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Pátek 22.9.2023
Slepičí se zeleninou a strouhánímPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09

Čočka na kyselo, vejce vařené, okurka sterilovanáOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Těstovinový salát s tuňákem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,04

Domácí smetánek, Kapučíno, čaj Multivitamín, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 06,07
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Pondělí 25.9.2023
Zeleninová s ovesnými vločkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01d,03,09

Švej-ču-žou z krůtího masa, rýže basmatiOběd 1
obsahuje alergeny: 06

Kuskus se sýrem cottage a zeleninou (bezmasé)Oběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07,12

Výběr ovoce, malinové mléko, černý čaj s citrónem, Bonomat (nápojový
automat)

Doplněk

obsahuje alergeny: 07

Úterý 26.9.2023
BavlněnáPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Moravský vrabec, zelí kysané červené, bramborové knedlíky s cibulkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Drůbeží játra dušená na cibulce, brambory s pažitkou, zeleninaOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Shake oříšek, čaj Jahody se smetanou, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 27.9.2023
Z míchaných luštěninPolévka
obsahuje alergeny: 01a,01c,09

Trhané krůtí maso, kukuřice na másle, brambory s pažitkouOběd 1
obsahuje alergeny: 07,10

Tarhoňa po středomořsku s kousky sumečkaOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,04

Moučník, kokosové mléko, čaj Malina s vanilkou, Bonomat (nápojový
automat)

Doplněk

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 28.9.2023
STÁTNÍ SVÁTEKOběd 1

Pátek 29.9.2023
Poctivá květákováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Kuřecí nudličky na hořčici, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10

Knedlíky kynuté s jahodovým přelivem a tvarohemOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Mléko, Lipový čaj s citrónem, Bonomat (nápojový automat)Doplněk
obsahuje alergeny: 07

Upozornění: Pokrmy mohou obsahovat stopové množství  všech alergenů.
Informace o množství pokrmů jsou k dispozici u vedoucí ŠJ.
Změna v jídelníčku vyhrazena
DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE KOLEKTIV ŠKOLNÍ KUCHYNĚ


